
BWL-BLD Formula is designed as an
intestinal cleansing and maintenance for-

mula.

BWL-BLD Formula offers a vast array of
vitamins, minerals, enzymes and herbs which
promote intestinal health and provide a source
of dietary fibre.

Did you know?
Bowel movement frequency varies widely in
North American society. Some people might
normally have  three movements a day, while
others have one movement every other day.
The less frequent a person’s movements are,
the greater the amount of time waste material
stays in the colon (longer residence time).
Since the colon is the toxic waste site for the
body, it is most important that everyone
decrease their residence time by having regu-
lar movements. Regular movements means
that you have them with a fairly predictable
pattern of frequency and at approximately the
same time of day. Any change in bowel habits
can be a sign of trouble somewhere along the
digestive tract.1

NSP Advantage
120 capsules. Vitamin and mineral supple-
ment

Ingredients: 10 mg of vitamin C, 1 mg of
zinc (gluconate), 5.3 mcg of selenium
(H.V.P.* chelate) in a base of non-medicinal
ingredients including psyllium (Plantago
major) seed hulls, kelp (Phaeophyta div.)
plant powder, cascara sagrada (Rhamnum per-
shiana) bark, bentonite clay, apple pectin,
marshmallow (Althea officinalis) root, parthe-
nium (Parthenium integrofolium) root, char-
coal powder, ginger (Zingiber officinale) root,
pepsin, betaine hydrochloride, bile salts, pan-
creatin, sodium copper chlorophyllin, d-alpha
tocopheryl acetate (vitamin E), and beta-
carotene.

Recommendation: (Adult dose) Take two cap-
sules with morning meal and three capsules
with evening meal daily.

1. Murray, Michael, Dr. Murray’s Total Body Tune-Up, Bantam, 2000,
page 46.

For educational purposes only.

Features & Benefits
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BWL-BLD Formula
DIN 02240716, 120 capsules, Vitamin/Mineral supplement, Stock No. 2855-3

• *H.V.P. Hydrolyzed vegetable protein.

• Loosens and cleanses old fecal matter on the intestinal walls.

• Charcoal and bentonite absorb toxins to be eliminated.

• Provides bulking agents and substances which stimulate peristaltic action in the colon.

• Enhances digestion and absorption of nutrients.

• Improves the transit time and elimination of waste material, which may help reduce intestinal gas and 

odour.

• Ginger helps relieve digestive upsets/disturbances including flatulence,

spasmodic indigestion and constipation. Ginger has been used traditionally as a spasmolytic 

(anti-spasmodic).

• Cascara sagrada has traditionally been used as a laxative.



BWL-BLD est conçue pour être une for-
mule de nettoyage et d’entretien.

BWL-BLD offre un vaste choix de vita-
mines, minéraux, enzymes et herbes qui
favorisent la santé intestinale; cette formule
est aussi une source de fibres alimentaires.

Saviez-vous que?
La fréquence des selles varie beaucoup dans
la société nord-américaine. Certaines person-
nes ont trois selles par jour, tandis que
d’autres n’ont qu’une selle aux deux jours.
Moins nous allons à selle, plus il y a accumu-
lation de déchets dans le côlon. Puisque le
côlon est le dépotoir de déchets du corps, il
est très important qu’on réduise le temps de
séjour des déchets en ayant des selles
régulières. Des selles régulières sont celles
qui suivent une fréquence prévisible et vien-
nent à peu près toujours au même moment de
la journée. Tout changement dans les habi-
tudes intestinales peut indiquer un problème
dans l’appareil gastro-intestinal.1

Avantages NSP
120 capsules. Supplément de vitamines et
minéraux

Ingrédients: 10 mg de vitamine C, 1 mg de
zinc (gluconate), 5,3 mcg de sélénium
(chélate de P.V.H.*) dans une base d’ingrédi-
ents non médicinaux comprenant enveloppes
de graines de psyllium (Plantago major),
poudre de varech (Phaeophyta div.), racine de
cascara sagrada (Rhamnum pershiana), argile
bentonite, pectine de pomme, racine de
guimauve (Althea officinalis), racine de
parthénium (Parthenium integrofolium),
poudre de charbon, racine de gingembre
(Zingiber officinale), pepsine, chlorhydrate de
bétaïne, sels biliaires, pancréatine, chloro-
phylline de cuivre sodique, acétate d-alpha
tocophéryl (vitamine E) et bêta-carotène.

Mode d’emploi: (Posologie adulte) Prendre
deux capsules avec le repas du matin et trois
capsules avec le repas du soir chaque jour.

A des fins éducatives seulement. 

Caractéristiques et Bienfaits
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Formule BWL-BLD
DIN 02240716, 120 capsules, Supplément de vit./min., No de stock 2855-3

• Relâche et nettoie les matières fécales de la paroi intestinale.

• Le charbon et la bentonite absorbent les toxines pour les éliminer.

• Fournit des agents qui donnent du volume et des substances qui stimulent l’action péristaltique du 

côlon.

• Améliore la digestion et l’absorption des nutriments.

• Améliore la période de transit et l’élimination des déchets, ce qui peut aider à diminuer les gaz et les 

odeurs.

• Le gingembre aide à soulager les dérangements d’estomac, y compris flatulence, indigestion 

spasmodique et constipation. Il a été utilisé traditionnellement comme spasmolytique 

(antispasmodique).

• Le cascara sagrada a été utilisé traditionnellement comme laxatif.
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