
Nature’s Sunshine has harvested the most

healthful fruits and nutritional supple-

ments from around the world and combined

them into one delicious, nutritious juice:

Zambroza.

With all the benefits of Zambroza, Nature’s

Sunshine has developed a convenient and

ready to go fruit snack that provides 1 serving

of Zambroza in 1 serving of fruit.

Introducing Zambar!  Zambar is an individu-

ally-wrapped fruit bar that travels well and

has a shelf life of at least 12 months.  It is an

on-the-go snack that provides powerful

immune support while providing one serving

of fruit anytime, anywhere.  Zambar is for

today’s families and people with hectic sched-

ules who don’t eat as many servings of fruit

as they should. It packs perfectly into lunch-

es, stores well, and is an ideal and healthy

snack between meals.

Kids will love it!

Did you know?

The Canada Food Guide recommends 5 to 10

servings of fruits and vegetables per day.  The

reality is that few people consume that amount.

Yet fruits and vegetables are our best protection

against chronic and degenerative disease. “An

apple a day keeps the doctor away” is what

NSP’s apple-based fruit bar is all about.

Antioxidants protect our cells from free radical

damage that leads to tissue degeneration, disease,

aging and deterioration of the body.  Fruits and

vegetables are powerhouses of antioxidants in

perfect balance.

Antioxidants are getting increasing attention

from the scientific community. Promising studies

have led US authorities to state, “Eating plenty of

high-ORAC fruits and vegetables— such as

spinach and blueberries— may help slow the

processes associated with aging in both body and

brain.” Xanthones have also attracted attention

from scientists and researchers who are discover-

ing that these compounds support the immune,

structural, and digestive systems, and the brain

and the skin. Zambar is full of healthful xan-

thones, bioflavonoids and powerful antioxidants.

NSP Advantage

NSP’s Zambar is a fruit bar made from 100%

non-GMO, unsulfured apples grown and

processed in Canada. Zambar is preservative-free,

is Kosher, has a minimum shelf life of 12 months

and is non-allergenic.

Each 20-gram Zambar provides one serving of

fruit and one serving of Zambroza. Zambroza is

Nature’s Sunshine’s antioxidant powerhouse fruit

juice blend. Tests have shown Zambroza is also a

powerful immune stimulator that has anti-cancer

activity. 
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Ingredients: Apples, fruit juice concentrates (red

grape, concord grape, blueberry, raspberry), fruit

juice powders (maltodextrin, concord grape, blue-

berry, raspberry), mangosteen powder (fruit, peri-

carp), natural grape flavor, grape skin extract,

wolfberry fruit extract, sea buckthorn extract,

grape seed extract, green tea extract.

Recommendation:One fruit bar daily provides one

serving of Zambroza and one serving of fruit.

CAUTION: Zambar is not packaged for individ-

ual sale.

For educational purposes only.

Features & Benefits
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• Enhances the immune system and promotes overall health.
• Enhances and promotes energy.
• Has more than twice the antioxidant potential of its closest competitor.
• Provides one serving of fruit and one serving of  Zambroza.
• No artificial sweeteners, colours, flavours or preservatives added.
• Low Glycemic index.
• Low in fat, and trans fat free.
• Low sodium.
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Nature’s Sunshine a identifié les fruits et
les suppléments nutritionnels les plus

favorables à la santé de partout dans le monde
et les a combinés en un délicieux jus nutritif:
Zambroza.

Avec tous les bienfaits de Zambroza,
Nature’s Sunshine a conçu un goûter aux
fruits prêt à manger qui offre une portion de
Zambroza et une portion de fruit.  Voilà
Zambar!  Zambar est une barre aux fruits
emballée individuellement qui se transporte
facilement et a une durée de conservation de
12 mois.  Il s’agit d’un goûter pour gens 
actifs qui fournit un puissant soutien immuni-
taire et une portion de fruit en tout temps.
Zambar a été conçu pour les familles et les
gens dont l’horaire est très chargé qui ne con-
somment pas toutes les portions de fruits
qu’ils devraient.  Zambar peut facilement s’a-
jouter au lunch, se conserve bien et convient
parfaitement comme goûter santé entre les
repas.

Les enfants en raffoleront!

Saviez-vous que?
Le Guide alimentaire canadien recommande
de 5 à 10 portions de fruits et légumes par
jour.  En fait, il y a très peu de gens qui en
consomment autant.  Toutefois, les fruits et
les légumes sont notre meilleure protection
contre les maladies chroniques et dégénéra-
tives. “Une pomme par jour éloigne le
médecin pour toujours.” Ce dicton décrit bien
ce qu’est la barre NSP à base de fruits dont la
pomme.  Les antioxydants protègent nos cel-
lules contre les dommages causés par les radi-

caux libres qui sont à l’origine de la
dégénérescence des tissus, de la maladie, du
vieillissement et de la détérioration du corps.
Les fruits et les légumes sont des centrales
d’antioxydants en parfait équilibre.
Les antioxydants suscitent de plus en plus
d’intérêt de la communauté scientifique. Des
études prometteuses ont amené des autorités
américaines à affirmer: “Manger beaucoup de
fruits et légumes riches en CARO— tels que
l’épinard et le bleuet— peut aider à ralentir
les processus associés au vieillissement tant
dans le corps que dans le cerveau.” Les xan-
thones ont aussi attiré l’attention des scien-
tifiques et des chercheurs qui découvrent que
ces composés soutiennent les systèmes immu-
nitaire, structurel et digestif, de même que le
cerveau et la peau. Zambar est riche en xan-
thones, en bioflavonoïdes et en puissants
antioxydants.

Avantages NSP
Zambar de NSP est une barre aux fruits faite
de pommes non sulfurées, sans OGM,
récoltées et transformées au Canada. Zambar
ne contient aucun agent de conservation, est
Casher, a une durée de conservation de 12
mois et est non allergène.

Chaque barre Zambar de 20 grammes fournit
une portion de fruit et une portion de
Zambroza. Zambroza de Nature’s Sunshine
est un puissant mélange de jus de fruits
antioxydants. Des tests ont démontré que
Zambroza est aussi un puissant stimulant
immunitaire possédant une activité anti-
cancéreuse. 
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Ingrédients: Pomme, concentrés de jus de
fruits (raisin rouge, raison Concord, bleuet,
framboise), poudres de jus de fruits (mal-
todextrine, raisin Concord, bleuet, framboi-
sier), poudre de mangouste (fruit, péricarpe),
saveur naturelle de raisin, extrait de grain de
raisin, extrait de fruit du lyciet, extrait de faux
nerprun, extrait de grain de raisin, extrait de
thé vert.

Mode d’emploi: Une barre aux fruits contient
une portion de Zambroza et une portion de
fruit.

Avertissement: Zambar n’est pas emballé
pour la vente individuelle.
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Caractéristiques et Bienfaits
• Améliore le système immunitaire et favorise la santé en général.

• Améliore et favorise l’énergie.

• A plus de deux fois le potentiel antioxydant que celui de son plus proche compétiteur.

• Fournit une portion de fruit et une portion de Zambroza.

• Aucun édulcorant artificiel, colorant, saveur ou agent de conservation ajoutés.

• Faible index glycémique.

• Faible en gras et ne contient aucun gras trans.

• Faible en sodium.

10.0

7.5

5.0

2.5

0.0

Camparaisons CARO

Zambroza Xango Mango-
Xan

Tahettan
Noni

10.0

7.5

5.0

2.5

0.0

Réponse immuno-stimulatoire

Zambroza Compétiteur de
premier plan

1.0

0.8

0.6

0.4

0.2

Niveau élevé de xanthones
(Alpha-mangoustine normalisée)

Zambroza XangoMango-
Xan



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (None)
  /CalRGBProfile (ColorMatch RGB)
  /CalCMYKProfile (U.S. Sheetfed Uncoated v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.2
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages false
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /ColorConversionStrategy /sRGB
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /SyntheticBoldness 1.00
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo false
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveEPSInfo false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile (None)
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 72
  /ColorImageDepth 8
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterColorImages false
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 72
  /GrayImageDepth 8
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /FlateEncode
  /AutoFilterGrayImages false
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 300
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /FlateEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects true
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /Unknown

  /Description <<
    /JPN <FEFF3053306e8a2d5b9a306f300130d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f3092884c308f305a3001753b50cf89e350cf5ea6308267004f4e9650306b62913048305f00200050004400460020658766f830924f5c62103059308b3068304d306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103057305f00200050004400460020658766f8306f0020004100630072006f0062006100740020304a30883073002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d30678868793a3067304d307e30593002>
    /FRA <>
    /DEU <>
    /PTB <>
    /DAN <>
    /NLD <>
    /ESP <>
    /SUO <>
    /ITA <>
    /NOR <>
    /SVE <>
    /ENU <>
  >>
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [72 72]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


